
LITALICOジュニア
サービスご紹介

児童発達支援 放課後等デイサービス

QRコードを読み取ると
デジタルパンフレットでも

ご覧いただけます



そのひとりの
  できるよろこび  を
ちからに。

LITALICOジュニアは、発達が気になる0～18歳の

お子さま一人ひとりのニーズや特性に合わせた学習や

ソーシャルスキルアップをメインとした授業をご提供しています。

発達が気になるお子さまと
保護者さまの教室

教室数

教室以上180
※1 2026年3月時点

※1 

支援実績

名以上35,000 ※2

※2 2024年8月時点（児童発達支援・放課後等デイサービス 総数）



お子さまの「楽しい！」「できた！」を大切に、お子さまが

自分らしく過ごせるよう未来の可能性が拡がるサポートをします。

「ここでは安心して過ごせる」という居場所が

お子さまに存在することで心身の健康・発達につながります。

「楽しい！」を大切に
安心できる居場所を

子
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だ
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方
は
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す
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︒
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困
り
ご
と
は

ど
こ
に
あ
る
？

子どもの生きづらさや困りごとは

「お子さま」と「環境」の相互作用で生まれるものと考え、

LITALICOジュニアはこの両方へアプローチします。

アプローチは
「お子さま」と「環境」の両方へ  

困りごとは
ここに
存在

お子さまによって異なるさまざまな困りごと

コミュニケーションが難しい

かんしゃくが起きる

落ち着きがない

自分の気持ちを伝えにくい

感情のコントロールが難しい

読み書きなど、勉強が苦手

切り替えることが難しい

自信や意欲がなかなか持てない

身につけた学習力、
生活能力、技術など

広さ、音、視覚補助
の有無など

家庭、教育機関、
周囲の理解など

人 場所・モノ

個
Individual

環境
Environment

性格、クセ、
好み、感覚など

お子さまの特性 獲得できるスキル
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個別と小集団／集団を組み合わせたスモールステップでの
スキル獲得を通じて、お子さまが長い時間を過ごす園や学校
など日常生活での過ごしやすさへとつなげていきます。

保育所（保育園）や幼稚園、小学校など、お子さまが普段通っている
施設に支援員が訪問し、集団生活への適応をサポートします。

日常生活

保育所等訪問支援事業

個別と集団の中間ステップとして、個別で練習したスキルを、
集団場面でもできるように練習します。

小集団支援（4名～）90分

園・学校の人数に近づけた集団場面で、手がかりを使って
できる場面を増やし、自分自身と相手との関わり方を学びます。

集団支援（6名～）3時間

一
人
ひ
と
り
に

合
わ
せ
た
支
援

お子さま一人ひとりの成長ステップに合わせて

個別支援（お子さま1～3名）、

小集団支援（4名～）、集団支援（6名～）をおこなっています。

個別支援×集団支援で実生活でも

お子さまが自分らしく過ごせるようサポートします。

個別支援×集団支援

マンツーマンまたはペア／トリプルでのご案内です。
家庭・園・学校で過ごしやすくなるために
必要なスキルを少ない人数で練習します。

個別支援（ 1～3名）45分
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授業の流れ

個別支援の授業 小集団 / 集団支援の授業

フィードバック
授業後に保護者さまへの
フィードバックの時間を設けています。
授業のねらいやポイントなどの振り返りに加え、
様々なご相談にも応じています。

お子さまの課題に合わせた専用プログラムを実施します。
お子さまの課題に対するアプローチ方法を
集中的に繰り返し、できることを増やしていきます。

複数のお子さまがいる場での自然な行動から、
たくさんの学びを引き出します。個別支援で学んだことを
集団の中でも活かす練習の場にもなります。

はじまりの挨拶
指導員と挨拶をしてから
最初に今日の流れをお子さまに説明し、
見通しを共有します。 

おはよー！

今日は工作大会！これはなにかな？

こんなことを
がんばって…

今 ！

お好きな場所で
授業の様子をモニタリング
指導の間、お好きな場所でご自身のデバイス（パソコンや
スマートフォン、タブレット）からお子さまの様子を確認できます。

POI NT
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ライフステージによって
変化する学び

ルールが守れずトラブルになる

言葉がでてこない

お友だちとのトラブル／手が出やすい

園の通いはじめに
よくある困りごと

新しく始まる集団生活で
楽しく過ごせる土台づくり

個別支援
（45分）

小集団支援
（90分）

水月 火 木 日

3歳
週3
利用

集団支援
（3時間）

土

他療育
（発達支援）

習い事

金

習い事

個別支援
（45分）

水

小集団支援
（90分）

金火 木 日土

困った時に助けを求められない

着席を継続することが苦手

初めてのことがあると固まってしまう

小学校生活で
つまずきやすい
困りごと

小学校生活での困りごと
年中から先取りサポート 5歳

週2
利用

月

ルール理解を促す
お友だちの動きと指導員の声掛けを
手がかりに、集団の流れのなかで気持ち
と行動を切り替える練習をします。

みんなで遊んでみよう
個別と小集団で練習している内容を、
園に近い時間の流れや教室環境の
なかでも練習し、経験を積みます。

言葉で気持ちを伝える
一緒に楽しく遊ぶなかで、言葉で気持ち
を伝え、相手に伝わったという経験を
積みます。

「ヘルプ発信」を練習！
やりたいけど「欲しいものが手元にない」
ような状況を作り、お子さま主体で発信
する練習をします。

みんなの行動から学ぼう
お友だちの行動を見ながら、活動のイメージを
もち、みんなと一緒に参加できた！という経験を
積みます。

※教室により実際の利用時間は異なる場合があります
※掲載内容は授業の一例です



保護者さま向けプログラム

ペアレントトレーニングとは子育てのストレスを軽減し、

保護者さまもお子さまも毎日を楽しく過ごすための

考え方を学ぶ、専門家監修のプログラムです。

グループワークや座学を通じて、ご家庭での関わり方や

家庭でできる工夫について一緒に考えていきます。

ペアレントトレーニング

こんな方におすすめ

ほめるのがいいのはわかるけどできない

ほめるバリエーションを増やしたい

子どもと話すとすぐ口論になってしまう

子どもが自分でできることを増やしたい

イライラしてつい怒ってしまう

困った行動をどう対応していいかわからない

家でできるサポート方法が知りたい

子どもとの関係を良くしたい

プログラム内容

効果的なほめ方が学べる！

ほめ上手になろう
第1回 第2回

前編&後編

事前にできる工夫とは？

整え上手になろう
第3回

伝わりやすいコツとは？

伝え上手になろう
第4回

行動を分析してみよう！

観察上手になろう
第5回

前編

解決方法を学ぼう！

観察上手になろう
第6回

後編

鳥取大学 大学院 医学系研究科
臨床心理学講座 教授

井上  雅彦  教授
応用行動分析学をベースにエビデンスに基づく臨床心理学
を目指し活動。対象は主に自閉スペクトラム症や発達障害
のある人たちとその家族で、支援のための様々なプログラム
を開発している。

本プログラムは、私たちの研究室で長年研究
してきたペアレントトレーニングプログラムが
元になっています。本プログラムはその初級編
とも言えるもので、全回を通じてお子さまの
やる気を引き出し、かつ保護者さまのストレス
軽減に役立つ子育ての工夫を学ぶことができ
ます。普段の教室では体験できない密度の濃い
講座になっています。経験豊かなスタッフと
ともに家庭での関わりや指導について一緒に
考えていきましょう。

監修者より保護者の方へ
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行動 直後の結果

行動の直後に「良い結果」があると、
その行動が増えるから！
例えば、あなたが家族のために新しい料理に挑戦したとします。そこで、
すぐに「美味しい！」などの良い反応があれば、きっとまたその料理を作り
たいと思うことでしょう。そしてそれはお子さまも一緒です。「望ましい行動
をしたらほめる」をくり返すことで増やしたい行動を定着させていきます。

理由 1

関係性が良くなるから！
誰でも自分のことをほめてくれたり、認めてくれたりする人
に対して好感が持てるものです。ほめることで関係を良くし、
信頼関係を構築することができるので、伝えたいことも
より伝わりやすくなっていきます。

理由 3

自己肯定感が高まるから！
日々の生活の中で、周囲との違いに悩んだり、
誤解を受けて叱られたりすると、自信を失いやすくなります。
そこで効果的にほめてあげることで、お子さまは「これでいいんだ」と
感じることができ、自己肯定感を高めることにつながります。

理由 2

「関わり方を変えると子どもが変わる」って言うけど、

ほめるとなぜいいの？

本プログラムでは、各ご家庭のお子さまに合わせた効果的なほめ方や、
成功体験が積みやすくなる事前の工夫などを学びます

プログラムに関するQ&A

授業後のフィードバックでもご家庭でできる具体的
な手立てをお伝えしていますが、プログラムでは指導
における基礎理論や知識を専門的に学ぶことができ
ます。そのためご自身でお子さまとの関わり方の工夫
ができるようになります。

子どもの授業後のフィードバックと
何が違うのでしょうか？

Q

A

プログラムを聞くだけですか？Q

プログラムは、講座を聞くだけでなく、テキストに書き
込んでいただいたり、保護者さまと講師とで対話を
しながら進めます。受講時に学んだ内容を自宅に
帰ってお子さまに実践していただき、その結果を後日
報告いただき振り返りをしていきます。お子さまに
合った関わりを習慣的に実践していただけるように、
座学と実践の繰り返しで講師がサポートしていきます。

A

自分のことや子どものことを話すのは、
少し抵抗があります

基本的にはご自身のお子さまのことについての
個人ワークが中心です。座談会では、ご自身や
お子さまのことを話したくない場合は話さない、
というルールで進みますのでご安心ください。また
本プログラムで得た個人情報について口外しない
誓約書の取り交わしをおこないます。

Q

A

教室では、お子さまに合わせた関わり方を知りたいというご希望やニーズに合わせて、座談会を
開催しています。教室によって、実施プログラムは異なりますので詳しくはスタッフにご確認ください。

良い結果増やしたい行動

ひとりで着替えたら

もっとしたくなる！

ほめられた！
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LITALICOジュニアから
園・学校へご説明

LITALICOジュニアへ
利用検討のご相談

保護者さまより
園・学校にご連絡

● 利用検討にあたって、LITALICO
　 ジュニアの訪問支援員から、支援
　 のご説明をいたします。

● 保護者さまから園・学校へ、
　 サービス利用希望の旨を
　  お伝えください。

● LITALICOジュニアの訪問支援員 
　 からサービス内容をご説明します。

● 園・学校のルール・方針を確認し、
　 保護者さまのご意向やお子さまの 
　  ご様子について共有します。

園&学校への訪問支援

LITALICOジュニアでは、児童福祉法に基づく

保育所等訪問支援事業をおこなっています。

保育所（保育園）や幼稚園、小学校など、

お子さまが普段通っている施設に支援員が訪問し、

集団生活への適応をサポートします。

保育所等訪問支援事業

訪問回数　月2回程度
時間　　　30分～1時間程度／回

訪問回数と滞在時間

対象

LITALICOジュニアに在籍し、保育所（保育園）・
幼稚園・小学校等に通われているお子さま

※サービスをご利用するには「通所受給者証」が必要です

料金

1,000円～2,000円程度（目安）／回

児童福祉法に基づく障害児通所支援事業として運営している
ため、サービス利用料全額の原則1割のご負担で利用できます。
世帯の所得などにより自己負担の上限額が変わります。

※サービス料金は地域によって若干異なります。サービスご提供内容について　 
　詳しくは各教室へお問い合わせください

新たに通所受給者証を申請・取得する必要があります
ご利用にあたり新たに保育所等訪問支援サービスの受給者証発行が必要です。行政手続きが必要になりますので、
すでに相談支援事業所、児童相談所等をご利用の方は事前に窓口まで利用希望の旨をご連絡ください。

申請書類

ご利用の流れ

保護者さま 園・学校の先生 園・学校の先生
LITALICOジュニア

訪問支援員
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契約、支援計画の掲示
LITALICOジュニアから
園・学校に訪問

LITALICOジュニアから

保護者さまへご報告

● 訪問先と日程調整を行い、園・学校へ訪問して
　 お子さまの様子を観察します。

● 園・学校の先生方が大切にされている方針や
　 お困りごとを伺い、今後の支援の手立てとして
　 参考にしていきます。

● お子さまの様子や支援内容のご報告を
　 おこないます。

● 保護者アプリにて、利用実績のご確認を
　 お願いしています。

● 支援の開始にあたって
　 保護者さまと利用契約
    手続きをおこない、
　 「保育所等訪問支援計画」を
　 掲示します。

よくある支援事例

ほっ

先生や友だちとの関わり

活動への参加

お子さまの支援ニーズについて、
当日の支援内容の共有や、
普段のお子さまのご様子について
確認します。

集団生活の中で実施可能な
支援の方法について訪問先の
先生と一緒に検討します。

訪問先の先生方との連携

訪問先の先生と相談した上で
支援方法を検討いたします。

支援計画に基づき、
お子さまの行動観察を通じて
情報を収集・分析し、状況に応じて
直接的な介入をおこないます。

お子さまご本人に対する支援

実施した訪問支援の内容について、
保護者さまへご報告をおこないます。

現在のご様子を踏まえ、ご家庭で
取り組める内容を提案するとともに、
保護者さまと共に必要なサポートの
検討や今後の支援方針について
確認をおこないます。

保護者さまに対するサポート

言葉で要求を
伝える練習

気持ちが落ち着く
場所をつくる

自分の状態を
説明する練習

活動内容を分かり
やすくする工夫

学習への取り組み

集中しやすい環境を設定
自分に合った学習方法を見つける

訪問支援
スタート！

お子さまが通われている園・学校に月2回程度訪問、期間内で繰り返し実施します

保護者さま保護者さま
LITALICOジュニア

訪問支援員
LITALICOジュニア

訪問支援員
LITALICOジュニア

訪問支援員
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サービスを利用する
定期的にお子さまのご様子や環境について振り返り、最適な授業を策定します。

アセスメント
（情報収集 + 分析）

個別支援計画の
策定・提示 個別支援

×
集団支援

お子さまの特徴や
取り巻く環境を分析

アセスメントから
支援計画を考案

1
Point

2
Point

アセスメント
お子さま自身や環境の情報を収集・分析し、
最適な指導内容・学び方を見つけます。

個別支援計画の策定
分析を元にお子さまのその時ごとのご様子を確認
し、保護者さまのご意見を伺いながら一緒に長期的
な目標を設定した上で、個別支援計画を作成・ 
ご提案します。保護者さまアンケート

保護者さまヒアリング

お子さまの行動観察

   START
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中間面談・
振り返り

個別支援計画
を更新

※６ヶ月ごと

お子さまの主体性を
伸ばす関わりの実践

育児や進路の相談、
保護者さまサポート

3
Point

4
Point

個別支援  ×  集団支援
教室授業では個別支援、集団支援をご用意して
います。個別支援計画を元にお子さまに合わせた
主体性を引き出す支援を実施します。

指導後のフィードバック（振り返り） 

座談会（就学に向けた家庭でのサポートなど）

個別の相談支援

親子の関わり方に関するグループ授業
（保護者さまとお子さまがより
過ごしやすくなるサポートなど）
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ご利用までの流れ

お電話またはWebフォームより受け付けております。
サービスに関するお問い合わせや教室のご案内はもちろん、
子育ての悩みにも対応できますのでお気軽にご相談ください。

お問い合わせ
Webフォームはこちら

TEL 0120-974-763 平日10:00～17:00／祝日除く

契約・ご利用開始
ご契約にあたって、ご利用される教室よりご契約手続きやご利用方法などの
ご説明をいたします。契約後、お子さまへの支援がスタート。 
定期的に個別支援計画を見直しながら、お子さまの成長に合わせたサポートをします。

満席の教室については、空きが出るまでご利用をお待ちいただく場合があります。
クラスの空きがでましたらご連絡いたしますので、ご案内次第ご利用いただくことができます。

教室によってお待ちいただく場合がございます

通所受給者証は「障害児通所支援」という福祉サービスを 
利用するために、お住まいの市区町村から交付される証明書です。
療育手帳とは別のものですのでご注意ください。通所受給者
証にはサービス種別、保護者と児童の住所、氏名、生年月日、 
サービスの種類、その支給量（日数や時間数）、負担上限月額
が記載されます。LITALICOで提供している障害児通所支援 

（児童発達支援事業 /放課後等デイサービス /保育所等訪問 
支援事業）をご利用になる場合は、この通所受給者証の取得
が必要になります。申請時に利用教室・利用頻度の情報が必要 
になるため、それらが確定次第の申請となりますが、申請を 
スムーズにするため、事前にお住まいの市区町村へ必要手続き・
書類の確認をしておくことをおすすめします。（特に医師の 
意見書等が必要な場合、利用確定前から準備できることも 
あります。）

通所受給者証についてお手続き

お住まいの市区町村に障害児通所支援の利用
についてご相談ください。「療育（発達支援）を
利用したくて問い合わせました。」と
お伝えいただくと分かりやすいです。

※自治体相談窓口は、障がい福祉課など発達に関する
   相談室へご相談ください（自治体によって窓口が異なります）
※申請から支給決定まで1～2ヶ月かかることがあります

通所受給者証の申請

見学・体験
教室の雰囲気や授業の進め方などを実際に見たり体験したりすることができます。
その際、不明点やご質問がございましたら、お気軽にお尋ねください。

保護者さまの指導方針やご希望を伺い、お子さまの特性に 
合わせて、今後のプランや指導方法などをご提案します。

クラスや曜日・時間帯のご提案
クラスや曜日・時間帯が決まり次第、
通所受給者証の申請に進んでいただきます。

ご利用のクラス仮押さえ

お問い合わせ
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制度と料金について

児童発達支援の料金

収入に応じ、利用料金の1 割をご負担いただきます。1 割負担
での1 回の利用料金は1,400～1,600円程度（人員配置や 
地域によって異なる）となります。
保護者さまの世帯収入による月額上限額が定められています。
上限額を超える利用者負担額については、お支払いいただく
必要はありません。

0歳～3歳の4月1日まで

※サービスをご利用するには  「通所受給者証」が必要です

※サービスをご利用するには  「通所受給者証」が必要です

※東京都では2025年9月より0歳～2歳のお子さまも無償化となりました
　（2025年10月現在）

2019年10月1日より、3歳～5歳まで児童発達支援等の 
利用者負担が無償化になりました。無償化の対象期間は

「満3歳になって初めての4月1日から3年間」です。

満3歳～5歳のお子さま

※2021年5月現在　※詳しくはお住まいの市区町村にお問い合わせください

 幼児（0～5歳）のお子さま対象

例
世帯収入約890万円までの方
が1ヶ月に10回 (10日)利用した
場合の利用料

約1,400～1,600円×10回（10日）
= 約14,000～16,000円

保護者さまにお支払いいただくご負担額
4,600円

※控除額等により区分が異なる場合もあります

世帯収入 月額上限額
非課税世帯 0円

約890万円まで 4,600円
約890万円以上 37,200円

小学生以上のお子さま対象

放課後等デイサービスの料金
放課後等デイサービスは、児童福祉法に基づくサービスの 
1つです。学校教育法に規定された学校に在籍されている、 
小学生以上～18歳のお子さまに対し、コミュニケーション支援
や学習支援を行います。
収入に応じ、利用料金の1割をご負担いただきます。1割負担
での1回の利用料は950～1,300円程度となります。支給 
決定を受けたお子さまの保護者さまの世帯収入による月額
上限額が定められています。上限額を超える利用者負担額
については、お支払いいただく必要はありません。

※2021年5月現在 
※詳しくはお住まいの市区町村にお問い合わせください

例
世帯収入約890万円までの方
が1ヶ月に10回 (10日)利用した
場合の利用料

約950～1,300円×10回（10日）
=約9,500～13,000円

保護者さまにお支払いいただくご負担額
4,600円

※控除額等により区分が異なる場合もあります

世帯収入 月額上限額
非課税世帯 0円

約890万円まで 4,600円
約890万円以上 37,200円
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LITALICOジュニアの児童発達支援、放課後等デイサー
ビスでは、お子さまや保護者さまが安心して利用を開始
できるように、入会前に見学や無料体験をおすすめしてい
ます。教室の空き状況によりすぐにご案内できない場合 
がありますので、まずはLITALICOジュニアお問い合わせ
窓口（0120-974-763）までご連絡ください。

入会前に授業の見学は
可能ですか？

Q

児童発達支援、放課後等デイサービスをご利用の場合は、
教室運営費・入会金は不要ですが、通所受給者証の取得が
必要になります。スムーズに申請するため、事前にお住まい
の市区町村へ必要手続き・書類の確認をしておくことを 
おすすめします。また、ご入会の時期も1年中受け付けて
おりますが、教室の空き状況によりすぐにご案内できない
場合もございます。LITALICOジュニアお問い合わせ窓口

（0120-974-763）までご連絡ください。

入会の時期と必要な費用を
教えてください。

Q

教室状況により可能な場合がございますので、各教室の
児童発達支援管理責任者までお問い合わせください。 
またご利用回数を増やす場合には、通所受給者証の支給
日数を増やす必要がございます。合わせて市区町村窓口
へもご相談をお願いいたします。

通所回数・プラン・時間を途中で
変更することは可能ですか？

Q

土日祝日も営業しております。

土日の授業はありますか？Q

児童発達支援、放課後等デイサービスをご利用の場合に
は市区町村へ通所受給者証の取得申請を行う必要が 
ありますが、法令上は医師の診断がなくてもご利用可能
です。詳しくは市区町村窓口へご相談ください。

医師の診断がなくても
利用できますか？

Q

多くの地域でご利用いただけます。一部ご利用できない
市町村もありますので、詳しくはお住まいの市町村へ 
ご確認ください。

他事業所と併用はできますか？
幼稚園や保育園に通っていても
利用できますか？

Q

LITALICOジュニアの児童発達支援・放課後等デイサー
ビスは、児童福祉法に基づくサービスの1つで、個別支援×
集団支援でお子さまが自分らしく過ごせるようサポート 
する支援サービスです。ご利用には受給者証が必要に
なります。パーソナルコースは受給者証をお持ちでない方
や、グレーゾーンのお子さまもご利用いただける、短期間で
成長を実感したい方におすすめの手厚い支援コースです。
実費でマンツーマン・お子さまだけのオーダーメイドの
支援をします。

LITALICOジュニア
パーソナルとの違いは
何ですか？

Q

もちろん可能です。そのほか保護者さまの子育てのお悩み
も承りますので、お気軽にお声掛けください。

● 医療的ケアが必要でも利用できますか？
スタッフは医療行為・それに準ずる行為はできないため、
保護者さまにご対応いただく必要がありますが、障害 
種別に関わらず発達支援の観点からサポートをさせて 
いただきます。

● 指導スタッフはどのような資格を持っていますか？
理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、公認心理師、 
保育士、児童指導員等の資格を保持しているスタッフが
多数在籍しています。

進級・進学、子どもの
就職について相談できますか？

Q

ご利用いただけます。

住んでいる自治体以外の
教室でも使えますか？

Q

よくある質問
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お子さまのご様子をお聞きしながら、一緒にお困りごとを
整理させていただきます。当日楽しく体験いただけるよう
に、事前にお子さまの様子をアンケートにご記入ください。

STEP 1 お問い合わせ

STEP 2 体験授業当日
体験授業当日は、お子さまの得意なことや好きなことを大事にした遊びや
プログラムをおこないながら、授業の中で「困り」の要因と思われるお子さまの
行動を分析していきます。まずは「ここが安心できる楽しい場所だ」とお子さまに
思ってもらうことを大事にしています。

STEP 3 フィードバック
フィードバック面談でお話する内容は以下のものになります。

体験授業
通所受給者証がなくても大丈夫！

当日、集団授業の教室に入るのを嫌がりましたが、柔軟
に対応してくれて助かりました。事前に教室の様子を
子どもに見せてくれたり、子どもの気持ちを大事にして
くれたのでとても安心できました。

“子どもの気持ちを汲んでくれる”

Rさん保護者さまより

園で怒られて、家でうまくいかなかった日もここでは
“絶対褒めてくれる”ということが子どもの力になるんじゃ
ないかと思うことができる時間でした。体験１回だけで
も圧倒的「成功体験の場」だと実感できました。

“１回の体験授業で実感”

Tさん保護者さまより

受講された方の声

初めての場所が苦手です

親から離れられるか不安です

当日かんしゃくを起こすかも…

集団に入れないかもしれない…

体験したい
教室を探す

Webの教室ページから
体験予約ができます

発達支援専門の
指導員がお子さまの状況に
合わせてご対応します！

LITALICOジュニアの
アプローチ

LITALICOジュニアではお子さまにどういった
アプローチができそうか、どのような支援が
お子さまに合いそうかお話しします。

ご利用枠や
併用のご相談

ご利用枠の空き状況のご説明や、
サービスに関するご相談に回答
いたします。

お子さまの
行動分析

個（どういったスキルを獲得すれば過ごしやすくなるか）
と、環境（どのように環境を整えると過ごしやすくなるか）
を、専門性の高い指導員がお話しします。

※ 診断等ではなく、あくまでも体験授業を拝見した範囲での行動の見立て・分析になります
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お子さまのやる気を引き出し、かつ
育児ストレス軽減に役立つ「関わり
方の工夫」を座学と実践から学べる
プログラムです。ご家庭での実践内容
や方法を指導員がサポートします。
授業ごとに実践内容を振り返り、
お子さまに合った接し方をお伝え
します。

ペアレント
トレーニング

個別でサポートする

専任担当制で
手厚くサポート

成長を見守る

指導員が受け持つお子さまの数を限定
し、ご家族への手厚いサポートと、成長
に合わせたきめ細やかな指導を実現
しています。毎回の授業を同じ指導員※

が担当することで、人間関係に苦手さ
のあるお子さまでも安心です。

LITALICO ジュニア

パーソナル

専任の指導員が、お子さまにとって
ちょうど良い成長ステップを見極め、
授業ごとに設定します。1対 1の授業で
くりかえし練習することで「できた！」
の回数を増やします。お子さまの様々
な特性や苦手を把握しているからこそ
できる指導です。

オーダーメイドの
授業内容

マンツーマン

行動分析と
プランニング

お子さまごとに

つまずく理由はそれぞれ。まずは、
行動分析（アセスメント）をおこなって、
つまずく要因や感覚や行動の特徴など
を捉えます。その結果は指導計画や授業
に活かしたり、ご家庭でのより良い関わり
や環境の整え方につなげます。

お子さまの特徴をまとめた
報告書をお渡しいたします。

※教室や授業によって担任が変動する場合もございます

通所受給者証をお持ちでない方や、グレーゾーンの
お子さまもご利用いただける、短期間で成長を
実感したい方におすすめの手厚い支援コースです。
マンツーマン・オーダーメイドの支援をおこないます。

いつも同じ指導員が、教室からご家庭まで、
確かな成長を手厚くサポートします。※

短期間で
確かな成長をサポート

主体的な学びにアプローチする
マンツーマン授業

専任制のマンツーマン
自費サービス
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株式会社LITALICOは

「障害のない社会をつくる」をビジョンに掲げ、

働くことに障害のある方に向けた就労支援サービスを開始後、

発達支援サービスやプログラミング教室の教育分野へ事業を展開。

店舗運営の他、従来の分野に高齢者福祉を加え、

当事者の方やそのご家族、企業などそれぞれに向けたポータルサイトや

Webサービスを展開。

2016年3月に東証マザーズに上場、2017年3月東証一部に市場変更。

2022年4月に東京証券取引所プライム市場に移行。

株式会社 LITALICO
東京本社　〒153-0051 東京都目黒区上目黒2-1-1 中目黒ＧＴタワー 15F / 16F/ 20F https://litalico.co.jp/

東証プライム
上場グループ



株式会社 LITALICO 株式会社 LITALICOパートナーズ

東京本社
〒153-0051　東京都目黒区上目黒2-1-1 中目黒ＧＴタワー15F/16F/20F

（2026年7月時点）

事業拠点
LITALICOワークス：159拠点
LITALICOジュニア：215拠点
LITALICOワンダー：23拠点

（2026年3月時点）

2026 年 7月版

LITALICOジュニアへのお問い合わせ

お問い合わせ
Webフォーム

＼最寄りの教室を検索／

LITALICOジュニア

0120-974-763Tel.
受付時間　平日 10:00～ 17:00 ／祝日除く

ソーシャルスキル＆
学習教室

障害のある方の
就職情報サイト

IT×ものづくり教室

障害福祉で働く人の
転職サービス

就労支援サービス

ライフプランサポート

発達障害ポータルサイト

特別支援教育に携わる
教員向け支援サービス

発達が気になる子どもの
保護者さま向けの検査

通信制高校
サポート校

重度障害者向け
グループホーム

訪問看護
リハビリステーション

自立訓練
（生活訓練）事業


